
令和４年度    

U-16 KASAMA CHALLENGE CUP 

2022 KASAMA バレーボールフェス 

茨城県バレーボール大会 

１  主 催  茨城県バレーボール協会 

 

２  主 管  茨城県中学校体育連盟バレーボール専門部 

茨城年高体連バレーボール専門部 

茨城県小学生バレーボール連盟 

茨城県クラブバレーボール専門部 

茨城県ヤングバレーボール専門部 

笠間市教育委員会 

笠間市バレーボール協会 

 

３  協力  日本ウエルネス高等学校 

        水戸啓明高校 

        ナガヤマスポーツ 

 

４  期 日・会 場 

U―１６ 令和  ４年 １２月 ２５日（日）  ８：００受付   9：00試合開始 

★CUP 

女子会場 ：笠間市民体育館（３面）・ 

予備 日本ウエルネス高校体育館        

男子会場 ：笠間中学校体育館（2・３面） 

        予備 友部中学校体育館 

 

☆バレーボール体験 ９：３０～１１：００  

小学生バレーボール体験 笠間小学校体育館（２面） 

 

５  参加対象 

       ★CUP 

〇令和４年度 1６歳以下 2校以上の生徒及び児童で構成されているチーム 

〇茨城県バレーボール協会強化指定選手（茨城選抜） 

〇高校 1年生で構成された学校または選抜チーム 

 

☆バレーボール体験 

男女小学５，６年生 

 当日健康チェックシート・保護者の参加同意書提出 

 

   



６  参加資格と申し込み方法   （クラブチーム） 
・バレーボール協会に登録していなくても参加可能  
（他競技を選考している生徒の参加も可能）  

・小学生との合同チームの参加も可能（ネットの高さについては今大会規定）  
・地域クラブとして 2 校以上の中学校生徒で構成し，保険等に加入している選手  

（１つの学校でバレー部４名、野球部 3 名という 2 校ではないが人数が少なく近隣の学

校にもバレー選手がいないときは 2 つの部活動以上の構成での参加可能とする）  
・クラブチームについては，各種団体保険に加入し，ケガ・事故に関しては関係者で対応でき  

るチーム   

（高校） 

・高校 1年生チームにおいては女子 8チーム・男子 6チームを上限とし,制限に達成した時

点で締め切りといたします。 

◎申し込みはメールでチーム名・男女・参加チーム数・チームの人数・代表者名と連絡先を 

ibarakijhvb@gmail.com に送ってください。 

・当日は検温をし，健康チェックシート（団体用）を提出してもらいます。  

  

７  競技規則   
(1) 令和４年度（財）日本バレーボール協会６人制競技規則及び競技要項による。   
(2) ネットの高さは，U-１６ 男子２ｍ４０ｃｍ，女子２ｍ２４ｃｍとする。ボールも５号使用  
(3) 参加チーム数により試合方法を決定する。   
(4) 3 セットマッチを基本とする。  
(5) 試合球はカラ－ボ－ルを使用する。 
(6) 試合方法は参加チームの数により決定する。 

 
８  参加費 １チーム 3,000 円を当日徴収いたします。  

         バレーボール体験は無料 
 

９ チームの編成   
（１） 監督１名，コーチ１名，マネージャー１名，選手１４名以内とする。  

（２） 監督は，チームの引率・健康管理・保護者との連絡などにおいて責任のとれる成人とす

る。   
 

10  その他   
（１） 参加チームの監督は，自チームの試合の前後どちらかの試合の審判をお願いする場合

があります。（原則として審判服を着用のこと）   
（２） 昼食時のゴミ等については，各チームで責任をもって持ち帰るようご協力をお願いしま

す。  
（３） 各会場の使用注意を厳守してください。破損等については弁償して頂く場合もありま

すので， 選手の生活指導をよろしくお願い致します。  
（４） 中学校施設での保護者の観戦は，新型コロナウイルス感染症対策として自チームの試

合時のみ観戦となります。（地域の感染状況により，無観客となる場合もあります。）  
 

  

 

  ※感染症対策については中体連専門部・バレーボール協会運営方針に基づき行います。係役

員の指示に従ってください。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 12月 25日（日） 

会場 笠間市立笠間小学校体育館 
 

内 容 
ボール遊び・スパイク体験・レシーブ遊び・中高生とボールゲーム など 

 

参加対象 
バレーボールに興味のある小学５，6年生男女 

（親子で参加可） 

※当日参加申込書と健康チェックシートを提出してもらいます。 

 

参加費無料 
 

持ち物 
運動ができる服装・室内用シューズ・水筒・タオルなど 

 

その他 
ケガなどにはイベント保険で対応いたします。 

楽しく遊ぼう！ 

親子で参加ＯＫ！ 

未経験の人 

大歓迎！！ 


